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Katarzyna Smukała 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail

Data di nascita 

Nazionalità 

Messaggistica 
istantanea 

PROFILO PROFESSIONALE 

Ostetrica competente, proattiva e premurosa nel fornire assistenza al parto e alle neomamme. Esperta 

nel monitoraggio dei segni vitali, promuove la sicurezza e benessero dei pazienti sostenendo da vicino 

la salute e il benessere di madre e bambino. Professionista nell'ambito di ostetricia e anche 
ginecologia  con esperienza pluriennale nella gestione di team fino a 5 membri garantendo 

organizzazione impeccabile, rispetto delle linee guida ed efficienza esecutiva. Pone massima 

attenzione alla formazione del personale come chiave per il miglioramento continuo del servizio e per 

il rafforzamento dello spirito di squadra. Forte orientamento agli obiettivi e attitudine pragmatica. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

03/2004 - 06/2022 Ostetrica 

Ospedale , Poznań, Polonia  

▪ Collaborazione con altri specialisti coinvolti nel team interprofessionale.

▪ Gestione e ottimizzazione delle risorse finanziarie dei reparti di competenza.

▪ Illustrazione ai pazienti delle loro condizioni e delle opzioni di trattamento. 

▪ Assistenza su chiamata in qualsiasi momento del giorno e della notte per 7 giorni consecutivi 

all'interno di un grande complesso ospedaliero.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

mar 2010 Laurea Magistrale In Scienze Infermieristiche Ed Ostetriche In  Ostetricia 

Univesita Medicina, Poznań, Polonia 

Livello 4 QEQ 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Madrelingua Polacco 

Altre lingue Italiano 

Comprensione 
C1 - Intermedio avanzato  
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Competenze 

comunicative 
▪ Abilità nel fornire istruzioni e indicazioni chiare.

▪ Esperienza nel trattare informazioni e comunicazioni riservate e sensibili.

▪ Capacità di ascoltare con empatia.

Capacità correlate al 

lavoro 

▪ Empatia, proattività e spirito collaborativo

▪ Esperienza nel counselling pre e post natale

▪ Promozione dell'allattamento al seno e informazione sulla cura del seno e sul corretto

posizionamento del bambino per la poppata.

▪ Competenze in ambito ostetrico, neonatale e ginecologico

▪ Tecniche di pronto soccorso

▪ Capacità di gestione delle emergenze

▪ Gestione del dolore

▪ Microsoft Office

▪ Competenza in ostetricia

▪ Diagnosi

▪ Esecuzione di interventi d'urgenza e gestione di emergenze cliniche.

▪ Conoscenza dei principi attivi dei farmaci 

▪ Collaborazione con altri specialisti coinvolti nel team interprofessionale.

▪ Sostegno ai pazienti

▪ Procedure di sterilizzazione

▪ Monitoraggio delle funzioni vitali 

▪ Fornitura di cure palliative e trattamenti per il dolore ai pazienti terminali.

▪ Pianificazione e conduzione di visite diagnostiche e di controllo ai pazienti.

Competenze digitali 

Elaborazione delle informazioni:  

Utente autonomo 

Comunicazioni:  

Utente  autonomo 

Creazione di contenuti:  

Utente autonomo 

Livelli di sicurezza:  

Utente autonomo 

Problem solving:  

Utente autonomo 
 




